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GUIA APERTURA COLEGIOS

0 Antes de salir de casa:

Todos los dias, antes de salir de casa, seria conveniente que t o tus papas revisaran si tienes algin sintoma que pueda
estar relacionado con la COVID-19:;

-Tos seca

-Fiebre

-Cansancio

-Dolor de garganta

-Cualquier otro sintoma parecido al de la gripe (dolor de cabeza, diarrea, pérdida del gusto)

En caso de que asi sea deberas quedarte en casa y no venir al colegio ya que si lo haces presentando estos sintomas,
tendremos que aislarte en un aula hasta que puedan venir a recogerte. Piensa, ademas que podrias contagiar a tus
companieros provocando que tuviéramos que aislar a todos los alumnos del grupo al que perteneces.

Prepara todo tu material con cuidado porque en el colegio no vas a poder compartirlo con nadie y
nadie va a poder prestarte sus cosas. El intercambio de material escolar puede ser una via de trans-
mision. Es importante, por tanto, que revises tu mochila antes de salir de casa para asegurarte de
que no olvidas nada.

También debes traer una botella de agua, ya que este curso no estara permitido beber de los grifos en el cuarto de bafio.

Dado que el uso de mascarilla es obligatorio en todos los espacios del Centro a partir de 12 de
primaria es recomendable que lleves una de repuesto en la mochila y que te asegures de que
la llevas antes de salir de casa. Ademas, el primer dia de curso deberas llevar una mascarilla
dentro de un sobre con tu nombre que entregaras a tu tutor/a para que la guarde y te la entregue
en caso de necesidad.

0 En el autobus:
Durante este curso tendréis asientos asignados y no podréis cambiar en ninglin mo-

Plaza mento. Esto es muy importante porque en caso de que hubiera algin alumno o alumna
CRUSMERE)  contagiada seria més facil localizar los compaieros y compaieras que han estado cerca.
Si por algun motivo necesitaras cambiar de asiento deberas indicarselo a la persona res-
.\=3D ponsable del autobus para que te autorice.
s %FR, Si cada ano es importante que se respeten las indicaciones de la persona que 0s acom-
'* — ' pafa en el autobus y del conductor, este afio todavia lo es mas.

El uso de mascarilla sera obligatorio durante todo el trayecto.

SCHOOL BUS
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0 Llegada al colegio:

Cuando lleguéis en autobus deberéis entrar directamente al patio donde vuestros comparieros tutores os esperaran
para subir a clase. Si ya lo han hecho, deberéis subir en fila, con la mascarilla puesta y respetando las indicaciones de
circular siempre por la derecha.

Si os traen en coche os dejaran en la entrada principal del colegio, en las escaleras de marmol, y os dirigiréis al patio
0 subiréis a la clase segun proceda. Recordamos que este afo la entrada de los padres al colegio solo esta permitida
bajo cita previa.



En el momento de bajar del coche ya deberas llevar tu mascarilla puesta.

@ En la entrada, las puertas estaran totalmente abiertas y sefializadas ya que habra una parte de
entrada y otra de salida. Debes acceder siempre por la entrada. Alli veras que hay un felpudo

en el que deberas desinfectar la suela de tu calzado. En la primera parte habra un liquido des-

infectante y en la segunda podras secar.
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0 Por los pasillos:

Los pasillos de toda la planta han sido sefializados en el suelo con flechas y una linea que delimita el carril para que
sepas por donde debes circular. Como norma general siempre deberas caminar por tu derecha y no pasar al otro lado
de la linea.

Esta prohibido parar en los pasillos para hablar con algin compafero o hacer grupos en los que 0s quedéis conversan-
do con otros alumnos. La circulacion de personas en los pasillos debe ser lo mas fluida posible.

El uso de mascarilla en los pasillos es obligatorio.

La subida y la bajada de escaleras las haréis siguiendo las mismas normas que en los pasillos: siempre por la derecha.

Una vez llegues a tu aula debes ponerte el gel hidroalcoholico en las manos e ir directamente a
tu pupitre. No esta permitido sentarte en las sillas o acercarte al pupitre de otros comparieros.

A pesar de que los pupitres estan colocados para poder mantener la distancia de 1.5m de se-
guridad y segun las ultimas indicaciones del Gobierno, todos los alumnos de Primaria deberéis
llevar la mascarilla puesta. A menos que lo indique la profesora, no debéis mover las mesas de
la posicion en las que estan.

Durante los meses de frio, cuando lleves chaqueton, deberas colocarlo en el respaldo de tu silla. No habra percheros
con el fin de no mezclar la ropa de diferentes personas.

Deberas permanecer con la mascarilla puesta en todo momento y mantener una distancia de G
seguridad de 1,5m con tus compafrieros.

La puerta y las ventanas del aula no debéis abrirlas ni cerrarlas vosotros. Intentamos que to-
quéis el minimo numero de objetos comunes. La puerta debera estar abierta mientars estéis
dentro y las ventanas se abrira'n varias veces al dia haga frio o calor para poder ventilar.

Si por algiin motivo tocais alguno de estos objetos, en la puerta de vuestra clase habra una botella de gel hidroalcohd-
lico que deberéis utilizar para desinfectaros las manos.

Una vez comience la clase no podréis quitaros las mascarillas.

0 Utilizacion de los cuartos de bano:

En los cuartos de bario el aforo esta limitado a un méaximo de cuatro personas y el uso de mas-
carilla es obligatorio.

Cuando lleguéis al bafio deberéis desinfectaros las manos con el alcohol que encontraréis en la
puerta y coger el papel higiénico que vayais a necesitar.



Una vez dentro no debéis pararos a hablar sino que directamente debéis acceder al cubiculo del WC. Una vez acabéis
es obligatorio lavarse bien las manos y secarselas.

Si debéis esperar para entrar se hara una cola fuera en la que se mantenga la distancia de seguridad de 1,5m y se lleve

0 En el patio:

Los patios este curso estaran divididos en sectores. A cada curso, cada dia, le correspondera un sector y en él debera
permanecer durante todo el patio (media manana y mediodia). Cada dia os indicaremos qué patio os toca ya que
estos iran cambiando para que podais ocupar todos los espacios del patio.

Cuando estemos todos juntos en el patio por la manana (antes de las 9:00) cada tutur/a indicara a su clase cual es su
zona y debera permanecer en ella hasta que subamos a clase. No esta permitido correr por todo el patio mezclandoos
con nifios de otras clases.

La salida al patio se hara de forma ordenada evitando las aglomeraciones.

En el patio es obligatorio el uso de mascarilla a excepcion del momento en el que se coma o se beba. NO podréis com-
partir almuerzos ni botellas.

Todos los alumnos y alumnas del mismo curso deberéis manteneros juntos evitando relacio-
naros en la medida de lo posible con alumnos o alumnas de otras clases. Dentro de vuestro
grupo es conveniente que mantengais la distancia de seguridad pese a llevar la mascarilla.

Durante este curso estan prohibidos los juegos de pelota en todos los patios.

La maquina de café no estara operativa.

0 En el comedor:

Durante este curso va a ser especialmente importante que se respeten las normas del comedor. Puede ser un mo-
mento en el que al no llevar mascarilla para poder comer los contagios sean mas faciles de producirse.

Los alumnos de infantil comeran en sus aulas con sus tutores mientras que los de 1° a 4° de Primaria lo haran en un
comedor que hemos habilitado en la antigua aula de musica. Por su parte 5° y 6° de primaria comeran en el lugar
habitual junto con 1°y 2° de ESO.

de sentaros deberéis
camente os podréis

La entrada al comedor sera lo mas rapida posible y hasta el momento
llevar la mascarilla puesta y mantener la distancia de seguridad. Uni-
quitar la mascarilla cuando vayais a comer.

de la comida cuando
lo mas ordenador

Una vez comenceéis a comer unicamente podréis acercaros al carro
se 0s indique (con la mascarilla puesta). Vamos a intentar que sea
posible.

Tendréis sitios asignados y no podréis cambiaros en ningun momento. Los primeros dias deberéis ser pacientes para
que consigamos que todo funcione fluidamente.

Cuando os acerqueéis al carro de la comida lo haréis siguiendo las sefalizaciones, en orden y respetando la distancia
de seguridad.



0 Aspectos generales:

Como habréis visto estamos intentando planificar todo al detalle para que nadie se contagie en el colegio. Todos tene-
mos ganas de volver y queremos que sea de la forma mas segura.

Si todos respetamos las normas sera mas fécil. De nada sirve que en el colegio toméis todas las precauciones si
luego no hacési lo mismo en vuestro dmbito familiar.

Os dejamos unas ultimas recomendaciones que dificultaran la transmision del virus:
-Mantén una distancia mayor de seguridad con personas que tosan o estornuden.
‘No te toques los ojos, la nariz ni la boca y, si lo haces, limpiate las anos con gel hidroalcohdlico.

-Cuando tosas o estornudes, ciibrete la nariz y la boca con el flexo del codo o con un paiiuelo y tiralo a la
papelera. Inmediatamente después, lavate las manos con gel hidroalcohélico.

-Lleva siempre contigo un paquete de paiiuelos de papel y una botellita de gel hidroalcohélico.

-Si no te encuentras hien, quédate en casa.

-En caso de que tengas fiebre, tos o dificultad para respirar, busca atencion médica.

A CONTINUACION,
EN DISARP TE RECOMENDAMOS
ESTOS PRODUCTOS PARA
TU COLEGIO



Personalizamos
las jabonera
tu logo

TIPO DE JABONERAS:
RELLENABLE GEL . ESPUMA
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DREAMHAND GEL HD DREAMHAND
GEL NEUTRO PARA EL LAVADO DE MANOS HIDROALCOHOLICO

GEL NEUTRO PARA EL LAVADO DE MANOS

LAVAMANOS ESPUMA EN BOLSA

DREAMHAND
FOAM PURE

Espuma lavamanos
higienizante
sin aclarado

DREAMHAND FOAM DREAMHAND FOAM-BACT NO NECESITA ACLARADO
Espuma lavamanos perfumada Espuma lavamanos perfumada FORMULA PERFUMADA
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ESPECIA

*QISARP

{ BIOMAN |

HIGISOL 70
DESINFECTANTE HIDROALCOHOLICO

ANTISEPTICO DE MANOS Y
DESINFECTANTE DE SUPERFICIES

SANITER BACT OXICUAT
LIMPIADOR DESINFECTANTE LIMPIADOR GENERAL
PARA ASEOS Y BANOS CON OXIGENO ACTIVO



DREAMHAND
FOAM PURE

ESPUMA LAVAMANOS HIGIENIZANTE 8
SIN ACLARADO | ® =

e




HIGISOL 70

DESINFECTANTE HIDROALCOHOLICO
ANTISEPTICO DE MANOS Y DESINFECTANTE DE SUPERFICIES

Autorizado por la D.G.S.P. para:
Uso en higiene y preparacién quirdrgica de manos.
Ambiental {incluido el ambito clinico) y en Industria Alimentaria,
Desinfeccion de contacto.
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GLOBAL HYGIENE SOLUTIONS



DISOX

HIGIENIZANTE DESODORIZANTE LIQUIDO

'/ Con oxigeno activo

"] Todo tipo de superficies

'~ Higiene maxima

' Seguro para el
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OXICUAT RTU

LIMPIADOR GENERAL CON OXIGENO ACTIVO

Elimina suciedad y malos olores

Contiene peroxido de hidrégeno
al 0,8%

Aplicable en todo tipo de
superficies

COISARP
OXICUAT RTU
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PRODUCTOS ESPECIAL COLEGIOS

= HIGISOL 70 ECO-Z
CARGAS 12X500 C.C

PULVERIZADOR
ECO-Z HIGISOL

HIGISOL 70
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R DREAMHAND GEL

mzmzzm HIDROALCOHOLICO
5L

DREAMHAND GEL

HIDROALCOHOLICO
CAJA 9XI1L
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OXICUAT
5KG.

- OXICUAT RTU
CAJA 9XIL

PULVERIZADOR
ECO-Z OXICUAT RTU

OXICUAT RTU ECO-Z
CAJA 12X500CC
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SANITER BACT
5L.

SANITER BACT
CAJA 9XIL

|\
+ SANITER

4 w44 PULVERIZADOR

e ECO-Z SANITER BACT.

SANITER BACT ECO-Z
CAJA 12X500CC



